
3 - 5 ans 6 - 7 ans 8 - 9 ans 10 - 11 ans

LIEU D'ACCUEIL
Accueil à l'école du nord, à BSA

Accueil au centre des mercredis, 
quai Tzélépoglou à BSA

De 8h à 18h (possibilité d'être accueilli à 7h30, sur demande au Directeur, avant le 29/01/2021)

TOUS LES JOURS D'ACTIVITES

Les enfants doivent porter des vêtements et 
chaussures confortables compatibles avec 

les activités proposées (baskets).
Dans mon sac : Une tenue de rechange, un 

drap ou une petite couverture, le doudou ou 
l’objet personnel que votre enfant souhaite 
avoir pour dormir (sieste de 13h30 à 15h30), 

une bouteille d’eau.

Les enfants doivent porter des 
vêtements et chaussures 

confortables compatibles avec 
les activités proposées (baskets).
Dans mon sac : Une bouteille d’

eau.

Les enfants doivent porter des 
vêtements et chaussures 

confortables compatibles avec 
les activités proposées (baskets).
Dans mon sac : Une bouteille d’

eau.

Les enfants doivent porter des 
vêtements et chaussures 

confortables compatibles avec les 
activités proposées (baskets).

Dans mon sac : Une bouteille d’eau.

LUNDI 15 
FEVRIER

ACTIVITES Le relais des règles de vie
Le cycle de l'eau, visite du bar 
à eaux + Concours de dessins

Le cycle de l'eau, visite du bar 
à eaux + Concours de dessins

Petit déjeuner sain et équilibré 
+ réalisation d'un gouter sain

Lieu BSA BSA BSA BSA 

Changement d'horaires Non Non Non Non

Trousseau, à savoir… RAS Prévoir 3 masques. Prévoir 3 masques.

Dans le cadre de notre projet, un 
petit déjeuner sain et équilibré sera 
offert aux enfants, à leur arrivée au 

centre (prévenir si votre enfant a 
des allergies). Prévoir 3 masques et 

une bouteille d'eau.

MARDI 16 
FEVRIER

ACTIVITES
 Séance de Yoga : 

Le conte
Séance de Yoga : 

Le conte
Mon Pot'agé au Parc Neptune Sortie neige

Lieu BSA BSA BSA, parc Neptune Croix de bauzon

Changement d'horaires Non Non Non Départ à 8h - Retour à 18h

Trousseau, à savoir…
Prévoir une tenue de sport et une bouteille 

d'eau
Prévoir 3 masques, une tenue de 

sport et une bouteille d'eau

Prévoir 3 masques, des 
vêtements de rechange, une 

paire de bottes, une veste et une 
bouteille d'eau.

Prévoir 3 masques, des vêtements 
de ski, des vêtements de rechange, 
un bonnet, des gants, des après-ski, 

une bouteille d'eau, une crème 
solaire.

MERCREDI 
17 FEVRIER

ACTIVITES Séance de Yoga : L'équilibre
Séance de Yoga : L'équilibre + 

Défi sports au gymnase de 
BSA

Défi sports au gymnase de 
BSA

Journée sportive !

Lieu BSA BSA BSA BSA

Changement d'horaires Non Non Non Non

Trousseau, à savoir… Prévoir tenue de sport et bouteille d'eau.
Prévoir 3 masques, une tenue de 

sport et une bouteille d'eau.
Prévoir 3 masques, une tenue de 

sport et une bouteille d'eau.
Prévoir 3 masques, une tenue de 

sport et une bouteille d'eau.

JEUDI 18 
FEVRIER

ACTIVITES
Séance de yoga :

 Les instruments de musique

Séance de yoga :
 Les instruments de musiques 

+
Mon Pot'agé +

 Election du plus beau dessin 
sur l'eau

Election du plus beau dessin 
sur l'eau

+ Sortie cinéma 
Défis fous + sortie à Loisir center

Lieu BSA BSA BSA et Montélimar Valence

Changement d'horaires Non Non Non Non

Trousseau, à savoir… Prévoir une tenue de sport et une bouteille 
d'eau.

Prévoir 3 masques, une tenue de 
sport, une bouteille d'eau et des 

vêtements de rechange.

Prévoir 3 masques et 
éventuellement de l'argent de 

poche (maximum 5 euros).

Prévoir 3 masques, une bouteille 
d'eau, une tenue de sport, un t-shirt 

de rechange.

VENDREDI 
19 FEVRIER

ACTIVITES
Journée Défi Fou :

"Pyjama Party"
Journée Défi Fou :

"Pyjama Party"
Journée Défi Fou :

"Pyjama Party"
Construction et lancer de 

boomerang
Lieu BSA BSA BSA BSA, stade L. Thuram

Changement d'horaires Non Non Non Non

Trousseau, à savoir… Les enfants devront venir au centre EN 
PYJAMA !

Les enfants devront venir au 
centre EN PYJAMA ! Prévoir 3 

masques.

Les enfants devront venir au 
centre EN PYJAMA ! Prévoir 3 

masques.

Prévoir 3 masques et une bouteille 
d'eau.


